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TRASFORMAZIONE DI “VUOTI” IN “PIENI”

entre mi appresto a fare il consueto Bilancio dell'anno ap-
M pena trascorso, devo ammettere che, paradossalmente,
faccio persino fatica a fermarmi per ricostruire quanto e
stato realizzato negli ultimi 365 giorni, nella sede degli Asili Not-

turni di Torino, nelle sedi staccate di Alessandria, Biella e nella
intera Rete Odontoiatrica Piemontese di Ivrea e Pinerolo.

IL SINDACO STEFANO LO RUSSO Via Bavenpa Si fé trasformata §otto i miei oFchi e.in tempi reFord:
abbiamo infatti appena sancito la fine dei lavori e, con essi, del
INAUGURA IL NUOVO

primo PNRR di Torino con l'aiuto della Fondazione Azimut.
HOUSING SOCIALE DI VIA RAVENNA All'Housing di via Ravenna 8 si aggiunge la nuova Housing

sociale di Via Ravenna 12 che mira a diventare, una sorta di

«Quando sono stato eletto, questo po- BORGO SOCIALE del.'m'tato : da un
muro perimetrale ricco di simboli e mes-

sto era un cumulo di macerie, e vederlo saggi legati alla rinascita di coloro che var-
trasformato cosi in due anni & motivo cano la soglia d'ingresso di Via Ravenna.

di fortissimo orgoglio. Coesione socia- Anche le altre strutture, delle quali mi
le, accoglienza e cura per le persone occupo da decenni, sono state straor-
pit fragili non possono che essere pri- dinariamente capaci, grazie al lavo-
orita per la citta di Torino. ro di centinaia dei nostri volontari,

. di trasformare “i vuoti” in “pieni”; ed
Per questo siamo davvero molto con- . : . -
L N e questo il lavoro che devo riconoscere anche a quest’ultima
tenti oggi di inaugurare questo nuovo

: ; ; sede, naturale complemento delle due sorelle maggiori che la
spazio che offrira casa e assistenza a affiancano e sostengono.

persone anziane, e spazi di cura e so- Via Ravenna12, che il 9 Gennaio 2025 & stata inaugurata alla
cialitaall'intera comunita cittadinag.m presenza del Sindaco di Torino, di Assessori e di molte Auto-
rita, ha finalmente dato voce ai suoi obiettivi, lasciando che gli
ambienti stessi della struttura urlassero i loro intenti. Persino la
mostra fotografica dal titolo: “In...visibili’, comunica, in quaranta
scatti, la realta di chi vive per strada. Una cosa é certa, la
mostra si € prestata magnificamente a riempire di con-

- « b |
AS“‘.\K ‘MBEKM P & tenuti lo scenario racchiuso tra le mura di questo nuovo

i gy | = =7, Les 4 BORGO SOCIALE della solidarieta; ed & questo un enne-
5 <« =y & simo fiore all'occhiello degli Asili Notturni ed un modello
! 7/ pilota da imitare su tutto il territorio nazionale.m

Sergio Rosso
Presidente degli Asili Notturni
e dell’Associazione Piccolo Cosmo



IL DORMITORIO E LA MENSA

La Mensa degli Asili Notturni, aperta dal lunedi al sabato, svolge a To-
rino un ruolo prioritario e di riferimento per chi versa in serio stato di
bisogno. | pasti erogati sono circa 60.000 all'anno. Oltre ai pasti caldi,
che contemplano un primo, un secondo, un contorno, dolce e frutta ven-
gono preparati anche pacchi da asporto (circa 10.000).

Il Dormitorio di Via Ormea vanta, invece, una storia che risale al 1886
che, tra alterne vicende, ha sancito l'inizio di una sorta di vero e proprio
Osservatorio dei tanti volti della poverta. Offre camere a 2 o piu letti,
una sala TV, bagni con doccia, e poi, ogni settimana, un parrucchiere e
un podologo per chi ne avesse bisogno.m

LASSOCIAZIONE PICCOLO COSMO

Piccolo Cosmo e rivolta a coloro che, costretti a soggiornare a Torino per
motivi di salute, e trovandosi in una situazione di poverta, vengono se-
gnalati dagli assistenti sociali ospedalieri e ospitati per il tempo della
loro degenza. Piccolo Cosmo dispone di 50 posti letto dislocatiin due
strutture: in via Cosmo 9 e in via Ormea 121. In via Cosmo opera una
housing sociale ristrutturata in 12 appartamenti modulari, destinati
ad accogliere nuclei famigliari o singoli in emergenza abitativa. Il Piccolo
Cosmo offre l'opportunita di affrontare la malattia in un luogo progetta-
to per essere accogliente e funzionale, grazie alla facile accessibilita (an-
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Cameretta tipo di via Cosmo

LE ATTIVITA DEGLI ASILI NOTTURNI

che peridisabili), al rispetto per la privacy e alla possibilita di usufruire dei servizi gestiti dagli Asili, in particolare

quello medico e la mensa serale.n

GLI AMBULATORI MEDICI, ODONTOIATRICI e PSICOTERAPEUTICI

Tra i servizi che possano soddisfare gratuitamente bisogni primari (man-
giare, dormire, lavarsi e abitare), quello di curarsi non & certamente se-
condario e, anche in questo caso, vengono date risposte differenziate in
funzione dei bisogni specifici manifestati da persone che versano in si-
tuazione di disagio, di poverta e di emarginazione e che necessitano di
assistenzamedicadiprimolivello, e di cure odontoiatriche e oculisti-
che. Assistenza offerta grazie al contributo gratuito di decine di volontari
tra medici specialisti, odontoiatri, odontotecnici, paramedici e persona-
le di segreteria. Lambulatorio medico dispone anche di una attrez-
zata farmacia curata dai volontari del Banco Farmaceutico. Presso i
nostri studi si effettuano tutte le cure conservative e protesi fisse in
pazienti di ogni eta e di ogni nazionalita. Le cure sono assicurate
anche a minori portatori di disabilita e ai bambini in affido seguiti
dal Comune di Torino. | tre studi odontoiatrici e il laboratorio odonto-
tecnico costituiscono un motivo d'orgoglio degli Asili Notturni di Torino
proprio perché nati in funzione del grande vuoto che si riscontra in Italia
nell'ambito della odontoiatria sociale.

A proposito di “vuoti’, peraltro, & stato approntato recentemente un
importante “sostegno psicologico” che, con l'ausilio di personale alta-
mente qualificato, interviene sulla dilagante tendenza alla depressione
sia in persone giovani che mature. Gli ospiti/utenti richiedono uno spa-
zio di ascolto dove poter raccontare e raccontarsi. Le storie sono terri-

SERVIZI OFFERTI NEL 2024

Odontoiatria

Prestazioni (adulti e minori) 6600
Protesi mobili 410
Impianti fissi 35
Visite ambul. medico 690

Totale prestazioni 7735

Oculistica

Visite 580
Occhiali realizzati e consegnati 395

bili: degrado, mal di vivere, violenze psicologiche e fisiche, ecc. Spesso queste persone si lasciano andare, e non
hanno né le capacita né la forza per andare avanti e per affrontare sia la depressione che la disperazione.m
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IL"BORGO SOCIALE" DI VIA RAVENNA

Spazio di Accoglienza e Rinascita

L'HOUSING SOCIALE

Via Ravenna é in grado di ospitare contemporaneamente, per 365 giorni all’anno, tra persone in urgenza abita-
tiva e senza tetto, 40 persone nel fabbricato alto al civico 8 e dalle 16 alle 20 persone nei bassi fabbricati al civico 12.
Nella mensa per i residenti di via Ravenna 8, vengono distribuiti un totale annuo di oltre 40.000 pasti giornalieri
(3 pasti giornalieri, colazione, pranzo e cena, alle 40 persone mediamente ospitate).

Gli 8 nuovi appartamenti di via Ravenna 12 hanno due o tre camere, servizi

e cucina. Inoltre, via Ravenna dispone di una palestra fisioterapica, un A

. . . TRRTT . . o N
ambulatorio medico, spazi dedicati all’/Accademia Solidale e un cortile interno, ¥

contribuendo a creare un ambiente di sostegno e riabilitazione per tutti coloro
che si trovano in difficolta.

Inoltre cucce riscaldate durante l'inverno, accolgono l'eventuale amico a 4
zampe dell'ospite della struttura di Via Ravenna, ed ¢ previsto un prato per
farli correre e interagire tra loro. Per la prima volta e stata fornita una opportunita
ai senza fissa dimora che rende meno penoso il loro ricovero che, come spesso
accade, liinduce ad abbandonare il loro amico piu fedele.m

LACCADEMIA SOLIDALE

L'Accademia Solidale contempla corsi di formazione ed inserimento al lavoro
quali e-commerce, vendita digitale, addetti alle cucine sociali, pasticceria.
L'’Accademia non solo offre opportunita di formazione concreta, ma rappresenta
anche un ponte fondamentale verso il reinserimento lavorativo e sociale.

Lidea di corsi mirati come e-commerce, vendita digitale, cucina socia-
le e pasticceria dimostra una visione pratica e moderna, capace di ri-
spondere alle esigenze del mercato del lavoro. Un progetto, in conti-
nua evoluzione, che potrebbe davvero trasformare tante vite, dando
speranza e autonomia a chi si trova in situazioni difficili. Molti partecipanti a
questi corsi hanno trovato impiego, e la maggior parte a tempo indeterminato.
Il risultato piu significativo & pero rappresentato da un dato di fatto: nel giro
di poco piu di tre anni, gli Asili Notturni hanno assunto 18 persone (5 a tempo determinato e 13 a tempo
indeterminato), molti sono giovani che non avevano mai lavorato prima.m

Nelle foto in basso: momenti dellinaugurazione del 9 gennaio 2025
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La struttura, legata agli Asili Notturni, ospitera fino a 25 persone
Apre I’housing sociale di via Ravenna
“Unmodello per la vita degli anziani”

LINAUGURAZIONE Appartamenti, ambulatori e sale comuni «Un posto per ricominciare»
Il taglio del nastro in via Ravenna 12
Ecco I'housing sociale di Asili Notturni
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La rete di silver housing per gli anziani soli
Inaugurato il polo di via Ravenna degli Asili Notturni. Con il Pnrr altri tre in arrivo
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CON PALESTRA E AMBULATORIO

In via Ravenna nasce
uno spazio per anziani

Inaugurato ieri un housing sociale per sostenere hrasformato
e un edificio

le persone fragili e offrire nuovi servizi al quarliere - fantasmaln
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L'INTERVISTA DELLA SETTIMANA
IL COLLOQUIO Sergio Rosso e gli Asili Notturni Umberto |

«0ggi sempre piu
italiani ci chiedono
un aiuto per i pasti»

Questa realta offre supporto ai piti fragili, senzatetto,
e persone in difficolta: garantendo cure mediche,
formazione € la possibilita di reintegrarsi nella societa
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visita gli Asili Notturni di Alessandria T
13.05.2024

Giornata  delle  grandi
occasioni per i volontari
della sede alessandrina di
Asili Notturni che hanno
ricevuto la  visita  del
y Ministro per le Disabilita,
| Alessandra Locatelli...

VIA RAVENNA La struttura da gennaio potra ospitare 65 persone. E anche i loro cani

Asili notturni, un tetto per tutti
«Qui aiutiamo a ricominciare»
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